
16h15-17H00 : CORINNE GUINGAMP (Maître de Conférences
STAPS – UFR STAPS, ACCORPS/ LHPS-UMR 7117
CNRS Nancy Université)
BENOIT PIERRET (Master exercice Sport, Santé et

Handicap, Université Jean Monnet, Saint-Etienne)
Performance et handicap

17h00-17h30 : JÖEL GAILLARD (STAPS UHP, Doctorant Sciences de

l’éducation, Nancy 2)
Pratiques sportives et corporelles en formation
par alternance

17h30-18h00 : ARNAUD VAN DE CASTEELE (Doctorant, Anthropologie,

Tours, Laboratoire Ville / Société/ Territoire)
Les différentes corporalités de la Fée Verte. Effets
et affects du corps absinthé 

Apéritif : L’absinthe c’est la santé ?

PUBLICATIONS ACCORPS
Abadie S., (2007) Procédés autocalmants, gestions du manque affectif : deux raisons possibles
à la dépendance sportive, Bulletin de psychologie
— (2007) Dysmorphophobies et pratiques sportives, dans Le corps communiquant, Paris, ed
L’harmattan.
Andrieu B., Abadie S., (2007) Zidane, sur un coup de tête. Sur le sujet émotionnel dans le
sport, D. Bodin S. Heas Eds., Sport et Violence, Ed du Conseil de l’Europe.
Andrieu B. ed., (2007) Philosophie du corps, Paris,Vrin coll.Texte clés (S. Gallagher, H. Dreyfus,
M. Mauss, M. Merleau Ponty, M. Pradines, N. Depraz, F.Varela, P.Vermeesch, M.H. Bourcier)
Andrieu B., (2007) Le soin de toucher , Paris, Belles lettres, coll. Médecine et Sciences Humaines.
Préf. David le Breton..
—, (2007) Peut-on communiquer son intime corporel ?, dans F. Martin Juchat eds., Le corps
communicationnel, Paris, ed. L’harmattan coll. Le corps en question.
—, (2007) L’enveloppement hydrothérapeutique du neurasthénique : le modèle corporel de
la réaction tonique, L’eau et les pratiques corporelles, Colloque Staps/Calais. Paris, L’harmattan.
—, (2006), Brains in the Flesh. Prospects for a neurophenomenology, Janus Head. Journal of
Interdisciplinary Studies in Litterature, Continental Philosophy, Phenomenology, Psychology and
Arts, New York, p. 129-149.
—, (2006) avec Vincenzo Cichielli, « Corpo e gioventù nella sociologia francese »., Sociologia E
Politiche Sociali, Una iniziativa del Ceposs (Centro Studi di Politica sociale e Sociologia sanita-
ria) del Dipartimento di Sociologia dell’Università di Bologna, n°2.
—, (2006) L’épistémologie du corps, dans Corps. Revue Interdisciplinaire n°1 Comment écrire
le corps ?, GDR 2332CNRS.
—, ed. 2006, Herbert Feigl. Du mental au physique, Paris,Vrin, préface G.Heinzmann.
—, ed. 2006, Dictionnaire du corps en SHS, Paris, ed. CNRS (Index rerum)
Molaro C., 2007 « Education morale et éducation corporelle des jeunes des classes pauvres
au XIXe siècle. Entre conceptions théoriques et organisation sociale » Le temps de l’histoire
—, (ed. PUN) Les pratiques corporelles
Pépin C., (à paraître en 2007), L'épistémologie des Activités Physiques Adaptées, Paris,
L'harmattan, préface André Rauch.
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Nous
proposons d’étudier,

de discuter sur les pra-
tiques corporelles de

santé, qui seront
envisagées ici d’un
point de vue de la
Philosophie, de la

Psychosomatique, de la
Psychologie, de l’Anthropologie, de la Sociologie et

des Sciences Biologiques 

Les pratiques corporelles de santé constituent un espace d’inter-
prétation et d’investissement à la fois individuel et social, et

représentent, à ce titre, un domaine d’analyse essentiel des Sciences
Humaines et des Sciences de la Santé. Elles sont dans les gestes ergo-

nomiques, sportifs et relationnels.

Tant au sein des activités sportives et professionnelles, que lors de la
mise en œuvre des pratiques corporelles, le corps se présente « en

dynamique » entre toutes ces activités. La dimension relationnelle qui
l’accompagne ouvre des perspectives systémiques, interactives, symboli-

ques et holistiques dans ses modes d’appréhension.

Les activités motrices dans les activités physiques et sportives nécessitent
un engagement du corps entier et des mécanismes de décision. Cet enga-
gement dépend de l’intégrité du corps et des modes de pensée du sujet.
Ainsi le vécu corporel du sujet, tant dans son image du corps, son schéma

corporel, son corps propre que dans ses modes d’actions modifie l’investis-
sement dans la pratique physique et sportive. Quant à la pratique
physique et sportive, elle modifie à son tour l’image du corps, le

schéma corporel, les relations aux autres et la santé, dans toutes ses
dimensions.

Dans le domaine des soins, la place du vécu corporel s’édifie
à partir de la question du sens, véhiculé à travers le
récit des expériences relatives à la santé ou/et à la

maladie. Les pratiques corporelles de santé se
déclinent aussi autour du bien-être et des envi-

ronnements organisationnels favorables à la
santé et au développement de comporte-
ments de protection par l’accompagnement

de pratiques corporelles de santé...

Cette journée d’étude se propose d’analy-
ser les caractéristiques de la dimension
relationnelle qui accompagne la mise en
place des pratiques corporelles de santé
dans le monde professionnel et/ou dans
le monde sportif. Ce sont donc les pro-

blématiques du changement, de
l’accompagnement à travers l’analyse

spécifique de la dimension relation-
nelle dans les pratiques

corporelles de santé. Se soigner
par une pratique corporelle ou

retrouver la santé par l’analyse de
ses pratiques et vécus corporels, tels

sont les enjeux de cette journée d’étude
interdisciplinaire.



9h00 : Ouverture ALAIN PIZZINATO Directeur de la
Faculté du Sport UHP

9h00 – 9h20 : BERNARD ANDRIEU (Professeur en Epistémologie du
corps et des pratiques corporelles à la Faculté du Sport,
Nancy Université, Directeur d’ACCORPS/ LHPS-UMR
7117 CNRS Nancy Université, Derniers ouvrages Ed.
2006, Dictionnaire du corps en SHS, ed CNRS. Le soin de
toucher, Paris, Belles lettres, Préface David le Breton. Etre
touché, Maxeville, ed. La Maison Close, 2e ed. 2007)
La santé dans le sport ou dans le corps ?

QUELLES PRATIQUES CORPORELLES DE SANTÉ ?
Présidence : ANNE VUILLEMIN (MC Faculté du Sport, Laboratoire

Santé Publique UHP)
Quelles pratiques corporelles pour quelle santé ?

9h20-10h15 : CHRISTINE PEPIN (Docteur en STAPS/APA-Santé

Faculté du Sport UHP), ALINE HERBINET (Docteur en
Staps, Pr. d'Éducation physique spécialisée à l'Hôpital
d'enfants de Brabois, CHRU de Nancy, APSEM
Association pour la Promotion du Sport des Enfants
Malades)
Danser à l’hôpital

10h15- 11h00 : EVE BERGER (Psychomotricienne de formation, respon-
sable pédagogique de l’École Supérieure de
Somato-Psychopédagogie, chercheur au Cerap
(Université Moderne de Lisbonne), doctorante à
l’Université Paris 8. Auteur de La somato-psychopédagogie
ou comment se former à l’intelligence du corps, Ed. Le point
d’appui.)
Expérience du corps sensible et création de sens :
le processus de changement en somato- psycho-
pédagogie

Pause

CORPS ABÎMÉ ET SANTÉ DU SUJET
SÉANCE JEUNES DOCTORANTS SOUS LA DIRECTION DU

PR BERNARD ANDRIEU.

11h10-11h30 : AMÉLIE FUCHS (Doctorante STAPS, Equipe d’Accueil
en Sciences du Sport n°1342 U.F.R. S.T.A.P.S, Université
Marc Bloch, STRASBOURG)
Se dépasser pour dépasser la maladie : les
apports de l’exercice physique chez les sujets
mucoviscidosiques

11h30-11h55 : ALEXANDRE KLEIN (Doctorant ACCORPS/ LHPS-

UMR 7117 CNRS Nancy Université)
Quel sujet pour les pratiques corporelles de
santé ?

11h55-12h15 : ISABELLE JOLY (Doctorante ACCORPS/ LHPS-UMR

7117 CNRS Nancy Université)
Le corps abimé au travail

12h15-12h35 : DIDIER MANUEL (Doctorant ACCORPS/ LHPS-UMR

7117 CNRS Nancy Université)
Corps monstrueux dans l’espace contemporain

12h35-13h00 : GÉRALDINE CAPS (Doctorante Espace, Temps et

Société, Université Nancy 2)
La conservation de la santé selon le philosophe
René Descartes (1596-1650).

THÉRAPIES, SPORTS ET DANSES
Présidence : CHRISTIAN MOLARO (Maître de Conférences

STAPS – UFR STAPS, ACCORPS/ LHPS-UMR 7117
CNRS Nancy Université)
EPS, champ, massage et santé : mise en pers-
pective historique

14h00-14h45 : JOCELYNE VAYSSE (Psychiatre des Hopitaux, Danse théra-
peute, Docteur en psychologie HDR, Enseignante à l’Univ
Paris X, Membre associée du LAPRACOR, auteure de
1996,Petit traité de Médecine psychosomatique. 2ed 2006, La
danse thérapie. Histoire, techniques Ed. L’Harmattan)
La danse thérapie

14h45-15h30 : NELLY LACINCE (Docteur en sciences de l’éducation,
Responsable du Master2 (PESAP) « Prévention pour
l’Education pour la Santé par les Activités Physiques »
à l’UFR STAPS de Montpellier)
Le toucher, le sens de la pensée du corps dans
le handball et la danse

LES RECHERCHES D’ACTIONS, CULTURES ET CORPS

DANS LES PRATIQUES SPORTIVES
Présidence : BERNARD ANDRIEU (Directeur d’ACCORPS Faculté

du Sport/UMR 7117 CNRS Nancy Université)

15h30-16h15 : STÉPHANE ABADIE (Allocataire de recherche Nancy
Université – ACCORPS – LPHS – UMR 7117 –
Archives H. Poincaré –– CNRS).
KARINE DUCLOS (Maître de Conférences STAPS –
UFR STAPS, Université Nancy 1, Centre de Recherche en
Psychopathologie et Psychologie Clinique, Equipe de
recherche : Equilibres et Déséquilibres Psychosomatiques,
EAD 653/CRPPC, Université Lumière, Lyon 2.
Responsable de l’équipe de recherche)
Bigorexie et dépendance sportive

Programme
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